Besuchen Sie uns auch im Internet. Neben aktuellen Informationen finden Sie hier auch das Portfolio zu
unserem umfangreichen Sportangebot. www.polizeisportverein-leipzig.de



Vorwort zum Jahresriickblick 2013

Liebe Vereinsmitglieder und Freunde unseres Polizeisportvereins,

da wir nach wie vor , kleine Brotchen” backen, kdnnen wir im Prinzip fiir 2013 eine positive Bilanz
unserer Tatigkeit ziehen.

Zwar ist es uns nicht gelungen unseren Mitgliederstand von 587 Mitgliedern zu halten bzw. weiter zu
erhohen, aber bei knapp 390 Sportvereinen in Leipzig ist das schon schwer.

Unter dem Strich haben wir mit 575 Mitgliedern im Vergleich zu 2012

12 Mitglieder verloren. Um u.a. die gestiegenen Hallennutzungskosten zu reduzieren strebten wir an,
den Kinder — und Jugendanteil an der Gesamtmitgliederstarke auf mindestens 37,5 % zu erhdhen,
verfehlten aber das Ziel mit 27,8 %.

Unser Hauptziel, den Ubungs- und Trainingsbetrieb in hoher Qualitat und ohne Ausfille aufrecht zu
erhalten sowie an Wettkdmpfen und Meisterschaften umfanglich teilzunehmen, haben wir erfillt und
damit eine gute Ausgangsposition fiir 2014 geschaffen.

Das wiederum haben wir der nach wie vor engagierten und gewissenhaften Arbeit unserer
Abteilungsleiter, den Abteilungsleitungen und den 47 lizenzierten Ubungsleiter zu verdanken.
Hohepunkte, die mit viel zusatzlicher Arbeit verbunden waren, haben wir uns selbst geschaffen, in dem
in Leipzig

- die Abteilung Volleyball mit groBzligiger Unterstiitzung des Mitteldeutschen
Rundfunks das 36. ARD/ZDF Volleyballturnier mit 18 Mannschaften aus fast
allen Rundfunk- und Fernsehanstalten unseres Landes ausrichtete,

- die Abteilung Kendo gemeinsam mit dem Kendoverband - Ost e.V. Ausrichter
der Deutschen Mannschaftsmeisterschaften im Kendo wurde

- die Abteilung Judo 4 Bezirkseinzelmeisterschaften ausrichtete

- die Abteilung Jiu Jitsu einen bundesweiten Fortbildungslehrgang organisierte.

Diese Aufzahlung konnte man fortsetzen mit der aufwendigen und wiederum erfolgreichen Mitwirkung
der Schiitzengilde an der Agra-Messe Jagd, Angeln und SportschieBen.

Nicht vergessen wollen wir hier die sehr guten Platzierungen der Abteilung Qwan Ki Do bei den
Europameisterschaften in der Schweiz und vieles andere mehr, was sich in dem nachfolgenden
Jahresrickblick widerspiegelt.

Nennen mochten wir hier aber auch noch die beiden Judomannschaften, die in der 3. héchsten Judoliga
und die Volleyballfrauen, die sich in der Bezirks- und Stadtliga behaupteten.

Achim Scholz



POLIZEISPORTVEREIN LEIPZIG e.V.

Diibener Landstrafie 4
04129 Leipzig
Telefon/Fax 9029298
Telefon (0341) 5855 3490 oder LIK 726-3490
E-Mail: mail@ polizeisportverein-leipzig.de
Internet: www.polizeisportverein-leipzig.de

Kurzvorstellung des Polizeisportverein Leipzig e.V.
Stand: 10.01.2014

Der Polizeisportverein Leipzig €.V. (PSV) wurde im Juni 1990 gegriindet und ist der einzige
PSV in Leipzig. Er ist offen fiir alle Biirger, nur 8 % der gegenwiirtig 575
Vereinsmitglieder sind Angehérige der Polizei.

Wir konzentrieren uns auf den Freizeit- und Breitensport, sind aber
auch auf einigen Gebieten im Leistungssport erfolgreich.

Unter dem Motto “Sport statt Gewalt™ bieten wir insbesondere unseren gegenwirtig 199
Kindern und Jugendlichen giinstige Mdéglichkeiten sich sportlich zu betétigen.
Bei uns wird Sport betricben 1. unter guten und geregelten Bedingungen in den Sportarten
bzw. Abteilungen Judo, Jiu Jitsu/Modern Arnis,
Volleyball, Bujinkan Budo, Qwan Ki Do, Kendo,
SportschieBen, Aikido, HallenfuBBball
2. unter der Anleitung von 47 lizenzierten Ubungsleitern
3. bei Gewihrleistung eines umfassenden Versicherungsschutzes
4. bei moderaten und differenzierten Mitgliedsbeitrigen und
Verstindnis fiir sozial Schwache
Die tiberwiegende Mehrzahl unserer Mitglieder betreibt
Zweikampfsport in 6 unserer 11 Abteilungen. Dabei wirken 47
Sportfreundinnen und Sportfreunde mit, die Tréger eines
Meistergrades (Dan) sind.

Wir verfiigen leider nicht {iber eigene Sportstiitten, sondern sind auf die Anmietung von 10
Sportstitten in Leipzig angewiesen.

Die Bereitschaftspolizei Leipzig unterstiitzt uns im rechtlich moglichen Rahmen.

Der PSV ist anerkanntes Mitglied des Landessportbundes Sachsen, des Stadtsportbundes
Leipzig und von 10 Dach —und Fachverbénden des Sports.

Mehrfach richtete unser Verein Deutsche Meisterschaften aus
und war z.B. im November 2013 gemeinsam mit dem
Mitteldeutschen Rundfunk Ausrichter des Volleyballturniers
von Mannschaften der deutschen Rundfunk - und
Fernsehanstalten und der DMM Kendo.

Finanziell gesehen sind wir ,,gesund®. Alle Einnahmen und Ausgaben werden akribisch in
unscrer Geschiiftsstelle bearbeitet bzw. gepriift und nachgewiesen.

Aufgrund unserer Sportstéttensituation sowie der betriebenen Sportarten haben wir keine
Sponsoren sondern sind auf Spenden angewiesen.

Unsere Gemeinniitzigkeit wurde seit der Griindung des Vereins nie in Frage gestellt. Gleiches
gilt fiir die Registrierung als eingetragener Sportverein beim Gericht.

Bankverbindung: Sparkasse Leipzig, BLZ 860 555 92, Konto-Nr. 1 170 008 522
Ab 01.02.2014: IBAN: DE9586055592 BIC: WELADESLXXX
Geschiftsstelle wie oben: gedffnet: donnerstags 14.00-18.00 Uhr; dienstags Vormittag nur nach Vereinbarung
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Mitglieder

Mitgliederentwicklung 2005 - 2014
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Trainer A

Trainer B/
Ubungsleiter B

Trainer C/
Ubungsleiter C

Ubungsleiter
in Ausbildung

Ubungsleiter
ohne Lizenz

Guido Born
Susann Holzmiiller

Reiner Hartmann
Sebastian Pilz
Stefan Godehardt
Christian Hoffmann

Maximilian Claus
Torsten Junge
Tobias Reinke
Jens Luther
Andre KieBling
Anne Pluntke
Diana Dietrich
Sabine Dittebrandt
Alfred Lask

Mike Dittrich
Andreas GieRBner
Franziska Ledig
Benedikt Zéhrer
Steffen Lingslebe
Torsten Zumpf
Sebastian Scharf
Michael Hoppe
Johannes Feistner
Claudia Moser

Wolfgang Adler
Ralf Linke
Sarah Endruschat

Judo
Judo

Judo

Judo

Bujinkan Budo
Qwan Ki Do

Judo

Judo

Judo

Judo

Judo

Judo
Schiitzengilde
Schiitzengilde
Schitzengilde
Volleyball
Kendo

Kendo

Kendo

Jiu Jitsu

Jiu lJitsu
Bujinkan Budo
Qwan Ki Do
Judo

Jiu Jitsu

Judo
Allg. Sportgruppe
Jiu Jitsu

Thomas Huttner

Torsten Kosuch

Judo

Jiu Jitsu

Norman GroBer-Koch Judo

Falk Scheloske
Stephan Corte

Steffen Dech
Martin Schiller
Juliane Reinke
Tobias Hartmann
Tina Kiesewetter
Peter Schlupp
Peter Spangenberg
Ines Dittebrandt
Yvonne Leine

Tino Kuhl
Ernst-Georg Fiedler
Marko Kénig

Uwe Hantsch
Karsten Sydow
Daniel Wiese

Stiv Bradaric

Roman Shimonov

Udo Kriger

Andre Militzer
Barbara Schmidt

Im Verein sind somit 47 lizenzierte Ubungsleiter/Trainer tatig

Bujinkan Budo
Qwan Ki Do

Judo

Judo

Judo

Judo

Judo

Judo
Schiitzengilde
Schiitzengilde
Allg. Sportgruppe
Volleyball
Kendo

Kendo

Jiu Jitsu

Jiu Jitsu
Bujinkan Budo
Qwan Ki Do

Aikido

Allg. Sportgruppe

Allg. Sportgruppe
Aikido



Dan - Trager im Polizeisportverein Leipzig e.V.
Stand 01.01.2014

BEESI Sportfreund — [Hartmann Reiner 5. Dan
Sportfreund Lindner Armin 5. Dan
Sportfreund Adler Wolfgang 4. Dan
Sportfreund Dech Steffen 4. Dan
Sportfreund Grofer-Koch  [Norman 4. Dan
Sportfreund Junge Torsten 4. Dan
Sportfreund Krause Hans-Jurgen | 3. Dan
Sportfreund Florian Bob 3. Dan
Sportfreund Born Guiido 3. Dan
Sportfreund Pilz Sebastian 3. Dan
Sportfreundin  |Holzmller Susann 3. Dan
Sportfreund Hittner Thomas 2. Dan
Sportfreund Schiller Martin 2. Dan
Sportfreund Schlupp Peter 2. Dan
Sportfreund Claus Maximilian 1. Dan
Sportfreund Thieme Manfred 1. Dan
Sportfreund Hartmann Tobias 1. Dan
Sportfreund Reinke Tobias 1. Dan
Sportfreund Hartmann Alexander 1. Dan
Sportfreundin  |Hartmann Lisa 1. Dan
Sportfreundin  |Mintzenberg  |Silvia 1. Dan
Sportfreund Kiel3ling Andre 1. Dan
Sportfreund Luther Jens 1. Dan
NiuJitsu " Sportfreund Kosuch Torsten 6. Dan
Ju Jitsu Sportfreund Lingslebe Steffen 3. Dan
Sportfreund Hantsch Uwe 2. Dan
Sportfreund Hartmann Reiner 2. Dan
Sportfreund Bdhm Jens 1. Dan
Sportfreund Sydow Karsten 1. Dan
Sportfreund Schier Patrick 1. Dan
Sportfreund Harnisch Erik 1. Dan
Sportfreund Harnisch Toni 1. Dan
Sportfreund Meyer Ralf 1. Dan
Modern Amis Sportfreund Zumpf Torsten 1. Dan
Han-bo Jitsu Sportfreund Kosuch Torsten 1. Dan
Karate Sportfreund Scheunpflug Klaus 3. Dan
Sportfreund Neldner Andreas 1. Dan
Bo Jitsu Sportfreund Kosuch Torsten 1. Dan
Qwan Ki Do Sportfreund Hoffmann Christian 4. Dan
Sportfreund Hoppe Michael 1. Dan
Bujinkan Sportfreund Wiese Daniel 5. Dan
Budo Sportfreund Janicke Wolf Peter 2. Dan
Sportfreund Godehardt Stefan 2. Dan
Sportfreund Scheloske Falk 2. Dan
Sportfreund Otto Falk 1. Dan
Kendo Sportfreund Gieliner Andreas 3. Dan
Sportfreund Fiedler Ernst-Georg | 2. Dan
Sportfreund Kénig Marco 1. Dan
Sportfreundin | Ledig Franziska 1. Dan
_Sportfreund Shimonov Roman 1. Dan

Somit sind 47 Vereinsmitglieder Trager eines Meistergrades



Mit der Ehrennadel des Landessportbundes Sachsen in Silber

Sportfreund Torsten Junge, Abteilung Judo
Sportfreund Ralf Linke, Abteilung Allgemeine Sportgruppe 3

Mit der Ehrennadel des Landessportbundes Sachsen in Bronze
Sportfreund Stiv Bradaric-Slujo, Abteilung Qwan Ki Do
Sportfreund Maximilian Claus, Abteilung Judo
Sportfreund Stephan Corte, Abteilung Qwan Ki Do
Sportfreund Tobias Hartmann, Abteilung Judo
Sportfreund Michael Hoppe, Abteilung Qwan Ki Do
Sportfreund Tino Kuhl, Abteilung Volleyball
Sportfreund Walter Militzke, Abteilung Allgemeine Sportgruppe 2
Sportfreundin Jaqueline PerduBl, Abteilung Volleyball
Sportfreund Thomas Pistorius, Abteilung Volleyball
Sportfreund Tobias Reinke, Abteilung Judo
Sportfreund Falk Scheloske, Abteilung Bujinkan Budo
Sportfreund Martin Schiller, Abteilung Judo
Sportfreund Roman Shimonov, Abtteilung Aikido

Mit dem Ehrenkreuz des Sachsischen Schiitzenbundes in Bronze
Sportfreund Thomas Richter, Abteilung Schiitzengilde

Mit der Ehrennadel des Sichsischen Schiitzenbundes in Silber
Sportfreundin Ines Dittebrandt, Abteilung Schiitzengilde

Sportfreundin Diana Dietrich, Abteilung Schiitzengilde
Sportfreund Alfred Lask, Abteilung Schiitzengilde

Sportfreund Steffen Lingslebe, Abteilung Jiu Jitsu

Sportfreund Armin Lindner, Abteilung Judo

Talentstiitzpunkt des Landessportbundes wurde zum 8. Mal
Abteilung Judo

Den 1. Dan erwarben
Sportfreundin Franziska Ledig, Abteilung Kendo
Sportfreund Benedikt Zdhrer, Abteilung Kendo
Sportfreund Torsten Zumpf, Abteilung Jiu Jitsu/Modern Arnis
Sportfreund Falk Otto, Abteilung Bujinkan Budo
Sportfreund Ralf Meyer, Abteilung Jiu Jitsu



Einladung der Kinder und Jugend des PSV Leipzig in die Kletterhalle

Im Herbst mal was vollig Anderes

Zum 30.11.2013 wurde durch den Jugendvorstand des Polizeisportvereins Leipzig ein Kletter- und
Beachvolleyballereignis organisiert. Freundliche Unterstiitzung und einen &uBerst fairen Preis
erhielten die Organisatoren durch die Betreiber der Kletterhalle ,NO LIMIT* in der Dessauer
Stralle 2 in Leipzig, in welcher die Veranstaltung auch stattfand.

Obwohl einige Abteilungen das Angebot an ihre Kinder und Jugendlichen nicht weitergegeben
hatten, meldeten sich im Vorfeld der Veranstaltung 38 Kinder und Jugendliche an. Die Zahl der
Teilnehmer wuchs zu Beginn des Veranstaltungstages noch einmal auf insgesamt 45 an. Die
Ressourcen der Kletterhalle waren damit an lhre Grenzen geraten, beispielsweise wurden die
Kinderklettergurte knapp. Trotzdem und mit einiger Improvisation seitens des Personals der
Kletterhalle wurde die Veranstaltung durchgefiihrt.

Es begann um 10:00 Uhr. Die Teilnehmer wurden entsprechend
ihres Alters in zwei Gruppen geteilt. Die Jingeren bis 12 Jahre
wurden zundchst am Beachvolleyballplatz durch Torsten Zumpf
und Claudia Moser aus der Abteilung Jiu Jitsu betreut und
ordentlich auf Trab gehalten, Die Alteren konnten sich indes an
der Kletterwand unter fachkundiger Anleitung des Personals der
Kletterhalle ausprobieren. Nachdem die ersten Versuche in der
Vertikalen gegliickt waren und Vertrauen in die Sicherung
bestand, wagten sich einige schon an kompliziertere Strecken und
die Kletterlehrer zeigten einigen auch erste Sicherungstechniken.
Hier sei auch Frau Anne Pluntke von der Abteilung Judo erwihnt, welche sich als lizenzierte
Kletterlehrerin zur Verfiigung stellte. Nach reichlich anderthalb Stunden wurde gewechselt. Nun
konnten die Alteren ihre restlichen Krifte beim Volleyball verbrauchen und die Kinder endlich an
die Kletterwand. Auch hier wurde mit viel Elan Griff um Griff nach oben erobert.

Gegen 13:00 Uhr neigte sich die Veranstaltung dem Ende entgegen und die Teilnehmer zeigten sich
geschafft und begeistert ob des gelungenen Vormittags.

Besonderen Dank richtet der Jugendvorstand an die mitwirkenden Ubungsleiter und Eltern des
Polizeisportvereins Leipzig. Die rege Teilnahme und die positiven Riickmeldungen erfreuen den
Jugendvorstand und es werden bereits weitere Veranstaltungen geplant, ob in dhnlicher oder einer
anderen Form ist noch nicht klar.

Fir Anregungen, Kritiken und Ideen steht der Jugendvorstand jederzeit per Mail unter
Jugendvorstand@Polizeisportverein-Leipzig zur Verfligung.

Falk Scheloske
Jugendvorstand des Polizeisportvereins Leipzig
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Jahresriickblick 2013 der Abteilung Bujinkan Budo

Traditionell beginnt das Seminarjahr unserer Abteilung um Ostern. Wie so oft fuhren Daniel, Stefan
und Falk in die schwabische Alb in den kleinen Ort Hayingen, in welchem Shihan Holger Kunzmann
(15. Dan) ein besonderes Trainingslager veranstaltet. Hierbei handelt es sich nicht um ein offenes
Trainingsseminar, sondern man wird hierzu eigens eingeladen. An den 3 Trainingstagen, die wir
durchweg an der frischen Luft verbrachten, widmeten wir uns dem Schwertkampf.

Im Bujinkan Budo ist es iiblich, dass durch den GroRmeister, Soke Hatsumi Massaki, ein sogenanntes
Jahresthema ausgewahlt wird. Im Jahr 2013 war es das , Tsurugi“, dass chinesische Schwert, was sich
vor allem durch seinen kurzen Griff (es wird stets nur einhdndig gefiihrt) und seine doppelte
Schneide kennzeichnet.

Nach Zwickau lud unser Lehrer Shihan Kostas
Kanakis (15. Dan) im April ein.

Im Bild links sehen wir Shihan Kostas Kanakis, wie
er bei Abteilungsleiter Daniel Wiese (5. Dan) einen
moglichen Angriff mit dem japanischen Seitschwert
,Wakizashi“ erklart. Die Nutzung des Wakizashi
dhnelt der des Tsurugi. Das Wakizashi wurde von
den Samurai zuséatzlich zu dem langeren ,Katana“
gefihrt.

@ Mankeyz with Cameras /

Gleicher Monat, vollig andere Waffe: Der ,Jo“
ist ein ca. 120cm langer Holzstab und birgt in
sich verschiedenste Moglichkeiten. Ein Jo kann
sowohl als ,Hanbo“ (,halber BO“, ca. 90cm
lang) als auch wie ein ,Bo“ (ca. 180cm lang)
genutzt werden kann. Shihan Sveneric Bogsater
(15. Dan) demonstriert die richtige
Handhabung:

Eines ist in Prag immer sicher: alle werden satt und es gibt
keinen Grund fir Drangeln am Buffet.

Wenn der in den Niederlanden lebende
Schwede Shihan Sveneric Bogsater (15.
Dan) in Prag zum Seminar ruft, wird es
selbst bei einer geringen Teilnehmer-
zahl International: Litauen, Schweden,
Deutschland, Tschechien, Osterreich
und Ungarn waren vertreten.
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Im Sommer findet unser alljghrliches Trainingscamp statt. Hier gibt es drei grundlegende Regeln:

1. Es wird draulen trainiert, d.h. es gibt kein schlechtes Wetter, nur unangepasste Kleidung!

2. Es werden nicht alltdgliche Trainingsinhalte geboten.

3. SpaR ist garantiert!

So sehen gliickliche Trainer aus! Grund dafiir war vor allem
das absolute Highlight dieses Jahr: ,Tameshigiri“: der
sogenannte Schnitttest mit einem scharfen Schwert.

In unserem Fall wurden zusammengerollte und zuvor
gewasserte Bambusmatten auf einem Holzpfahl befestigt.
Je sauberer und treffsicherer der Schwerthieb ist, desto
mehr Schnitte sind auf dem begrenzten Stlick
Bambusmatte mdglich. Zur Voriibung wurde ein Apfel auf
den Pfahl gelegt.

nd > 7 Y n ™ 9 % o g s
Wer genau YN 3 i T

hinschaut, sieht die
ersten Spritzer, die
aus dem soeben
halbierten Apfel
spritzen. Wer sehen
mochte, wie das
anschlieRende

Tameshigiri aussah,
meldet sich am
besten fir 2014 in
unserer  Abteilung
an und kommt
einfach  mit zu b
unserem Camp! e

Ein weiterer Hohepunkt des Jahres 2013 fand wiederum in Prag statt. Filip Bartos, ein mit uns seit
Jahren befreundeter Shihan, bat uns, ihm bei der Gestaltung eines kurzen Programms im Rahmen
einer Budogala zu helfen. Diese Gala wurde im Rahmen der finalen Kimpfe um den nationalen
tschechischen Meister im Judo stattfinden und im staatlichen Fernsehen tGibertragen.

So geschah es dann auch. Nachdem wir lediglich einen Vormittag zum gemeinsamen Uben hatten
und uns einen Nachmittag lang mit den Vorstellungen ,fachfremder” Veranstalter und Fernsehleuten
auseinandersetzen durften, wurden der Auftritt vor hunderten von Zuschauern ein voller Erfolg.

Die Veranstaltungshalle (ca. 500 Zuschauer) war
nahezu ausverkauft und unser Lampenfieber
dementsprechend groR. Wir hatten flr unsere
Choreographie vergleichsweise wenig
Vorbereitungszeit und wollten so viel wie moglich
innerhalb der uns zur Verfligung stehenden Zeit
nutzen. Unsere Show zeigte sowohl den
waffenlosen Kampf, den Umgang mit dem Hanbo
sowie verschiedene Techniken mit dem Schwert.
Hier im Bild links demonstriert Filip Bartos die
Moglichkeit das Schwert zu nutzen, obwohl es noch
nicht einmal gezogen wurde.
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Nach dieser Show waren wir allesamt gliicklich und geschafft, wie gut zu erkennen ist.

Im Rahmen dieses Wochenendes wurde dem Sportfreund Stefan Otto (ganz rechts im Bild) der seit
langem (iberféllige 1. Dan verliehen. Herzlichen Glickwunsch und viel Erfolg im weiteren Training!

Zum Jahresende ging es (endlich mal wieder) nach Prag - neben Zwickau unsere , dritte Heimat“. Im
November fand leider zeitgleich ein Seminar mit dem GroBmeister der Meifu Shinkage Ryu (MSR,
Soke Otsuka, sowie ein Seminar mit Sveneric Bogséater statt. Wahrend Soke Otsuka den Schwerpunkt
auf fortgeschrittene Techniken und Wiirfe aus groRerer Distanz legte, widmete sich Sveneric
Bogsater der ,,Naginata®, der japanischen Hellebarde.
- Um moglichst wenig zu
verpassen, teilten sich Daniel,
Falk, Sebastian, Christoph
und Stefan auf beide
Seminare auf. Am letzten Tag
allerdings war die (Unter-)
Abteilung Meifu Shinkage
Ryu (MSR) vereint, wie das
Foto mit dem GroRmeister
zeigt.
Stefan Godehardt legte im
Rahmen des Seminars unter
den strengen Augen des
GroBmeisters den 2. Kyu,
Sebastian Scharf den 3. Kyu
und Christoph Friedland den
5. Kyu erfolgreich ab.

In der Zwischenzeit ist die (Unter-) Abteilung MSR auf sieben Mitglieder angewachsen und ich bin
frohen Mutes, dass MSR auch im nachsten Jahr weiter wachst.

Zum Jahresausklang fanden sich noch einmal viele Budo-Begeisterte zum Jahresabschlussseminar mit
Shihan Kostas Kanakis ein und lieRen in zwei intensiven und anstrengenden Trainingstagen das

Bujinkan-Jahr Revue passieren.

Es war ein grandioses Jahr 2013! Bald ist der seminararme Jahresanfang endlich vorbei und dieses
Jahr fahren wir bereits im Marz nach Zwickau, wir sind gespannt, was uns 2014 erwartet.
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2003 - ein erfolgreiches Jabhr fir das Doyo Fudoshin

Im vergangenen Jahr konnte unser Dojo erneut einen Mitgliederzuwachs
verzeichnen. Sowohl in der Kindergruppe als auch bei den Erwachsenen stieg die
Zahl der Jiuka. Beim Modern Arnis konnten ebenfalls neue Mitglieder
hinzugewonnen werden, sodass wir nun etwas mehr als 100 Mitglieder zéhlen.

Die Sanierung des Hallenbodens in unserer Trainingshalle erlaubte in den
Sommerferien keinen Trainingsbetrieb. Um nicht einzurosten wurde in dieser Zeit das
Training in den Friedenspark verlegt. Zum Glick war diese Zeit nur voriibergehend
und seit dem neuen Schuljahr kénnen wir unsere Halle wieder vollumfanglich nutzen.
Durch zahlreiche Zusatztrainings und Lehrg&nge sowie Disziplin und Ehrgeiz treten
nun zwei weitere Dan-Trager (Ralf Meyer, 1. Dan Jiu Jitsu und Torsten Zumpf,

1. Dan im Modern Arnis) zur BegruRung auf der Tatami an. Auch in den Kyu-Graden
hat eine grof3e Anzahl an Schilern ihre Gurtelfarbe erfolgreich verandern kénnen.

20 Jalire Doyo Fudoshin

Eines der wichtigsten Ereignisse in 2013 warf bereits zeitig seine Schatten voraus:
Unser Dojo feierte sein 20-jahriges Jubildum und lud zum Jubildumslehrgang nach
Leipzig. Torsten Kosuch (6. Dan Jiu Jitsu, Vizeprasident Administration der WJJF-D)
begriuflte im Namen unseres Dojo am 22. Juni 2013 knapp 100 Teilnehmer, davon
25 Kinder und Jugendliche, in der Messestadt. Die Dozenten Wolfgang Schnur

(9. Dan Kombatan), Sepp Oberhollenzer (7. Dan Jiu Jitsu), Dieter Ritter (7. Dan Jiu
Jitsu), Richard Schmidt (6. Dan Jiu Jitsu), Ulli HaRner (6. Dan Jiu Jitsu) und Roland
Herlt (6. Dan Kombatan) wilrdigten die langjahrige, erfolgreiche Arbeit im Dojo
Fudoshin.

Doch es wurden nicht nur warme Warte gewechselt. Schliefllich wollten Jiuka sowie
Schiller aus dem Bereich Modern Arnis/Mano Mano, die aus befreundeten Dojos aus
dem gesamten Bundesgebiet angereist waren, sich auf der Tatami weiterbilden. Die
Kinder konnten sich zuerst an SV geeigneten Abwehrtechniken probieren und
erlernten im Anschluss eine kurze Abwehrsequenz mit dem Hanbo. Verschiedenste
Handgelenkshebel, Hanbo- und Arnis-Einheiten sowie weitere Gelenkhebeltechniken
bildeten die Trainingseinheiten der Erwachsenen.

Am Ende des Jubildumstages gab es noch eine kleine Uberraschung fiir unseren
Ubungsleiter der Modern-Arnis-Gruppe, Torsten Zumpf. Inm wurde durch den
GroRmeister Wolfgang Schnur der Lakan Isa (1. Dan) verliehen.
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Trainingslager

Eine liebgewordene Tradition ist es bereits seit
langem: Das jahrliche Trainingslager im Sportpark
Rabenberg mit Jiuka aus dem befreundeten Dojo
Shugyo. Auch in diesem Jahr lief3en sich die
fleiRigen Organisatoren wieder einiges einfallen.
Neben den obligatorischen Trainingseinheiten auf
der Tatami, wo unter anderem Hanbo- und
Wurftechniken sowie Modern Arnis demonstriert
und gelibt wurden, gab es ein anspruchsvolles
Begleitprogramm. Finf Gruppen k&mpften um den
Sieg. Neben dem Wettkampf im Wasser hiel es,
einen Waldlauf zu absolvieren. Hierbei galt es nicht
nur den richtigen Weg zu finden, sondern auch kleine Aufgaben zu I6sen. Die
Ergebnisse waren von Gruppe zu Gruppe verschieden und so viel sei verraten: Keine
Gruppe hat am Ende den richtigen Weg genommen, zuriick in die Herberge haben
aber alle wieder gefunden.

Im Freizeit- und Bildungszentrum Grillensee in
Naunhof haben insgesamt 34 Kinder und
Jugendliche — 17 aus unserem Dojo und 17 aus
dem Dojo Asahi aus Wurzen — kurz nach den
Sommerferien ein aufregendes Wochenende
verbracht. Bei herrlichstem Sommerwetter lernten
die Grolieren, sich gegen einen Stockangriff zu
behaupten. Unsere Jiingsten Ubten verschiedene
Jiu-Techniken, beispielsweise wie aus der
Handbefreiung ein Niederwurf gliicken kann. Dass
diese Technik auch bei Erwachsenen funktionieren
kann, zeigten sie im Anschluss direkt am Ubungsleiter. Beim abschlieRenden
Randouri, welches nun schon zum 4. Mal in der Form durchgefuhrt wurde, konnten
die Kinder ihr Wissen und die neu erlernten Techniken anwenden.

Im November wurde vom
Jugendvorstand des PSV,
Falk Scheloske, zum
Klettern und
Volleyballspielen geladen.
Auch die Kinder aus
unserem Dojo nahmen die
Gelegenheit wahr, sich an
der Steilwand
auszuprobieren.
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Onterwegs zur Weiterbildung

Sowohl Jiuka als auch Schiler im Modern Arnis/Mano Mano besuchten im Jahr 2013
viele Lehrgange im gesamten Bundesgebiet um sich weiterzubilden, bestehende
Kontakte zu anderen Dojos zu pflegen und neue Kontakte zu knlipfen. Wahrend die
Jiuka unter anderem beim internationalen Jubildumslehrgang des Dojo Sakura in
Sifden, der Trainer- und Assistenztrainerfortbildung in Leinzell, sowie dem zweiten
offenen Kampfsportseminar des Budosportverein Adorf e. V. stark vertreten waren,
zeigten die Schiler unserer Modern-Arnis-Gruppe grof3e Reisebereitschaft. Nicht
nur, dass diese haufig am Training in Kénigslutter und Braunschweig teilnahmen, sie
besuchten auch das MAMD und DMFV Herbstcamp in Langeleben, Niedersachsen.
40 Arnis-Begeisterte aus Graz (Osterreich), Leipzig, Penzberg, Kenzingen,
Wernigerode, Braunschweig/Rautheim und Kénigslutter verbrachten hier vier
lehrreiche Trainingstage.

Neben Modern Arnis und laido wurden Messer- und Mano-Mano-Einheiten von den
sieben Instructoren und Trainern der MAMD und des DMFV angeboten. Dabei wurde
mit Hinweisen und Tipps nicht gespart, sodass alle anschlieRenden Prifungen
erfolgreich verlaufen sind.

Ausblick auf 20(4

Die meisten Lehrgangstermine fur das kommende Jahr stehen fest. Neben den
Trainingslagern flir Erwachsene und Kinder ist ein Himmelfahrtscamp vom MAMD
und DMFYV geplant. Einige Jiuka wollen an der offenen Deutschen Kata-Meisterschaft
in Schwabisch Gmlnd teilnehmen und bereiten sich bereits seit Wochen darauf vor.
Auch unser Dojo wird im neuen Jahr wieder einen Lehrgang ausrichten. Am

20. September 2014 freuen wir uns auf interessante Einheiten zu den Themen
Hanbo-Jitsu und Modern Arnis.

Auf vielfachen Wunsch wird der richtige Umgang mit dem Hanbo nun verstarkt
wahrend des normalen Trainings vermittelt. Dabei werden die waffenlosen
SV-Techniken jedoch nicht vernachlassigt. Zusatzliche Trainingseinheiten bieten die
Méglichkeit der gezielten Prifungsvorbereitung, damit auch in 2014 weitere,
erfolgreiche Prifungen abgelegt werden kénnen.
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Abteilung Judo — Ein Riickblick auf das Jahr 2013

Trainingslager

Auch dieses Jahr veranstaltete der Judoverein des PSV Leipzig einige
Trainingslager. In Griinheide, Seithennersdorf und Braunsteich durften sich die
Sportler austoben, sowohl auf der Matte als auch zu Eis, zu Wasscr und auf dem
Lande.

Winter-Trainingslager in Trainingslager in Seifhennersdorf
Griinheide

(Herbstferien)
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Sommer- Trainingslager in Weillwasser, im KIEZ am Braunsteich.

Vom 14.07. bis 20.07.2013 fand das Trainingslager mit 13 Judokas
hauptsédchlich aus dem ul5 Bereich statt. Aber auch ul1 wie Till Geidel haben
sich super integriert. Die Trainer haben sich in das Lager rein geteilt, es waren
dabei: Torsten Miiller, Tina Kiesewetter, André KieBling und Reiner Hartmann.
Besonders cool war der Frithsport im Schwimmbecken, die Schlauchboottour,
das Training und die Kyupriifung, das schéne Wetter, Jogging im Wald und
natiirlich die Médchentanzgruppe welche sich hinter dem Vorhang im
Speisesaal umzog.

Regionalliga Méinner

Dic Regionalliga der Méanner unterteilt sich in 4 Kampftage. Nachdem die ersten
zwei Kampftage ungliicklich verlaufenen waren, wurde der Bann flir unsere
Minner im dritten und vierten Kampftag endlich gebrochen. Der crste Sieg der
Saison konnte eingefahren werden. Am Ende erreichten die Ménner einen 5.
Platz.
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Offene siichsische Verbandsliga Frauen

Die Verbandsliga der Frauen unterteilt sich in 2 Kampftage. Mit sechs
Mannschaften (PSV Leipzig, PSV Kamenz, JV Ippon Rodewisch, VB
Hellerau-Klotzsche, SV Einheit Altenburg und JC Jena) war in diesem Jahr
wieder ein erfreulicher Weise groBer Zuspruch da. Trotzdem haben unsere
Frauen nach etwas verhaltenem Beginn mit drei knappen Niederlagen noch zu
ihrer alten Stérke gefunden und konnten sich von Kampf zu Kampf steigern.

Nach einem verpatzten 1. Kampftag in der heimischen Halle ging es am
29.06.2013 nach Kamenz mit dem Ziel: Schadensbegrenzung und vielleicht
noch 3. Platz. Am Ende konnten unsere Frauen ihr Ziel erreichen und konnten
eine Bronzemedaille mit nach Hause nehmen.
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Erfolge im Kinder-/Jugendbereich

Als erstes aus dem Bereich gratulieren wir den Sportlern fiir ihre Einzelerfolge,
besonders Caine und Luisa fiir ihre Erfolge bei den Mitteldeutschen
Einzelmeisterschaften (MDEM).

MDEM ul5 3. Platz: Caine Eschberger (-50 kg)
MDEM u21 3.Platz:  Luisa Pleger (-57 kg)

Als weiteren Hohepunkt des Jahres konnte dic Kampfgemeinschaft PSV
Leipzig/ HSG DHfK Leipzig in der Altersklasse ul5 einen 2. Platz bei den
Landesvercinsmannschaftsmeisterschaften in Rodewisch erkdmpfen. Am
09.11.2013 ging eine stark motivierte, gut ausgebildete mit vollem Siegeswillen
vorbereitete Kampfgemeinschaft in Rodewisch an den Start.
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Jahresriickblick Qwan Ki Do 2013

Auch das Jahr 2013 bot viele Termine fiir unsere Abteilung. Highlights waren definitiv die Deutsche
Meisterschaft der Kinder & Jugendlichen sowie die Europameisterschaft der Erwachsenen im
Nachbarland Schweiz.

Parallel fanden auch Uber das ganze Jahr verteilt mehrere Trainingslager und Lehrgange statt.
Im Rahmen dieser Veranstaltungen erlangten Vo Su Christian Hoffmann sowie Huan Su Michael Hoppe
die nachsthohere Graduierung (4. Dang bzw. 1. Dang).

In Vorbereitung der Kinder-DM fand Ende Februar in Berlin die Landesmeisterschaft
Berlin/Brandenburg/Sachsen statt.

Bei diesem Wettkampf konnten sich unsere Kids
erfolgreich in der Kategorie Giao Dao (Kampf)
durchsetzen. Im Endeffekt sprachen dabei 1x Silber und
3x Bronze dabei heraus.

Knapp 3 Monate spater stand nun die Deutsche
Meisterschaft der Kinder & Jugend an, ebenfalls in
Berlin. Dabei konnten sich die Leipziger Schiiler deutlich
im Vergleich zur Landesmeisterschaft steigern und
erzielten in Quyen (Formen) 2x Silber und 5x Bronze, im
Giao Dao (Kampf) 2x Gold, 4x Silber sowie 3x Bronze.

Unser alljahrliches Sportfest stand ganz im l------.....f]:

Motto ,Deutsches Sportabzeichen”. Auf dem
Gelande von Motor-Gohlis-Nord war es
moglich, dass sich Mitglieder + Eltern in den
verschiedensten Leichtathletik-Disziplinen zu
messen. Das Fest wurde mit anschlieBenden
gemeinsamen Grillen vollendet.

Fir 4 Mitglieder ging es mit der Nationalmannschaft Ende Oktober nach Wettingen zur 10. EM.
Die deutsche Nationalmannschaft konnte insgesamt 2x Gold und 7x Bronze und damit in der
Nationenwertung den 3. Platz hinter Rumanien und Italien erzielen.
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Im Rahmen der EM findet parallel die EM der Clubs statt. In diesem Wettkampf konnte sich unsere Abteilung
durch eine Schwarzgurt-Mannermannschaft (Huan Su Micha
+ Hoang Su Stephan) sowie eine Graduierten-
Frauenmannschaft (Patricia + Stefanie) messen.

Die Manner standen sich gleich im ersten Kampf den
rumanischen WM-Siegern von 2011 gegeniiber, als
Aullenseiter ging man in diesen Kampf und konnte ihn im
Endeffekt mit 1 Punkt Vorsprung fiir sich entscheiden. Die
Uberraschung war gelungen.

Die darauffolgenden Kampfe (italienischer Club und , Derby”
gegen Berlin) wurden leider knapp verloren und aufgrund
des Doppel-Ko-Systems war man ausgeschieden und
landete im Endeffekt unter den Top 10 (von 20 Clubs).

. 5 : Die Frauenmannschaft fand sich in einem Pool aus 9
Mannschaften im Ko-System. Die Kampfe gegen Clubs aus ltalien, Belgien und im Finale Frankreich konnten mit
guter Taktik und sauberen Techniken gewonnen werden. Die Freude nach dem Schlussgong im Finale war
entsprechend grof3, schlieflich hatte man soeben den Titel nach Leipzig geholt und dazu die WM-Sieger besiegt.

Die anschlieRende gemeinsame Feier aller Nationen wird dem Ein oder Anderen noch gut im Gedachtnis bleiben... ©

Autor: Michael Hoppe
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Jahresbericht 2013
PSV Leipzig e.V. -Schiitzengilde-

Auch auf 2013 blicken wir voller Stolz zuriick.

Wieder einmal bestimmten die Vereins-, Kreis-, Bezirks- und Landesmeisterschaften das
Sportgeschehen in unserer Abteilung. Unsere Schiitzen waren bei all diesen Wettkampfen sehr
erfolgreich. So konnte z.B. Ines Dittebrandt ihre Krone als Schutzenkonigin beim
Kreiskonigsschiefen zum fuinften Mal in Folge erfolgreich verteidigen.

Und wieder konnten wir bei den Landesmeisterschaften beachtliche Erfolge erzielen. Insgesamt
vier Landesmeistertitel errang der PSV Leipzig: im Einzel konnte Uwe Matthey seinen Titel
verteidigen und Celina Hambuch errang ihren Titel im Dreistellungskampf mit einem neuen
Landesrekord. Die zwei Mannschaftstitel in der Disziplin LG/Federbock mit den Schiutzen Fuchs,
Matthey und Selling sowie in der Disziplin LG/Damenklasse mit den Schitzinnen Dietrich, D.,
Dittebrandt, I. und Lochel, S. rundeten den Erfolg ab.

Und auch 2013 schafften mit Celina Hambuch und Alfred Lask wieder zwei Schiitzen die
Qualifikation und damit die Teilnahme an den Deutschen Meisterschaften.

Ein inzwischen festes Highlight war unser Auftritt zur Messe Jagd & Angeln.

Dort sorgten wir einmal mehr fur einen gut organisierten Auf- und Abbau sowie

den Ablauf und die Betreuung des PreisschieBens am Luftdruckwaffen-Schiefstand des
Sachsischen Schutzenbundes. Fur unsere kleinsten Gaste haben wir uns in diesem Jahr etwas
Besonderes einfallen lassen - Blichsenwerfen einmal anders. Damit diese nicht traurig den Stand
verlassen, durften sie gratis mit“schieBen* und natiirlich gab es auch fiir jeden einen kleinen
Preis dazu.

Reges Gedringe herrschte in der Messehalle und am Schiefistand.

In diesem Rahmen sorgten wir auch wieder fiir eine gute AuBenwirkung und Offentlichkeitsarbeit
fur den gesamten Polizeisportverein Leipzig.
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Trotz der anhaltenden widrigen Umstande rund um unseren Stlitzpunkt lieBen wir es uns im
vergangenen Jahr nicht nehmen, unser traditionelles Schutzenfest durchzufiihren. Hier gab es
jede Menge SpaB, uberraschende Ergebnisse und wieder viele tolle Preise. An dieser Stelle
mochten wir uns bei unserem Hauptsponsor, dem Bowling-Pub Bikers Inn, fur die neuerliche
Unterstutzung bedanken. Da unser Schutzenfest immer wieder einen besonderen Rahmen fir
Auszeichnungen darstellt, konnten wir auch in diesem Jahr folgende Auszeichnungen vornehmen:
so erhielt Ines Dittebrandt die Ehrennadel des Prasidenten in Silber, Alfred Lask und Diana
Dietrich wurde die Ehrennadel in Bronze verliehen und zu guter Letzt zeichneten wir noch
unseren Schiesssportleiter Thomas Richter mit dem Ehrenkreuz in Bronze aus.

Uber den Besuch des einen oder anderen Sportfreundes aus einer anderen der vielen Abteilungen
vom PSV hatten wir uns dennoch sehr gefreut.

Der SchieBmarathon-Auflage war ebenso beliebt wie sportlich erfolgreich.
In diesem Rahmen konnten wir freundschaftliche Beziehungen zu anderen Schutzenvereinen
aufbauen und vertiefen.

Leider gab es aber auch im letzten Jahr ein Ereignis, welches sehr unangenehm und besonders in
finanzieller Hinsicht schmerzhaft war. Im Sommer wurde in unserem Stutzpunkt (bewachtes
Objekt!) eingebrochen und etliches an Ausriistung, Bargeld, Munition und Inventar entwendet.
Um den Jahresruckblick positiv abzuschliefen, mochten wir auf die Gewinnung drei neuer
Mitglieder verweisen, da dies aus unserer Sicht - insbesondere in Hinblick auf unsere auBerst
schwierige Situation - eine besondere Leistung darstellt.

In der anhaltenden Hoffnung auf Besserung und ein neues Objekt - ein ,Gut Schuf3‘!

Spfrd. Andreas Dietrich
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36. ARD/ZDF-Volleyballturnier (8. bis
10. November 2013)

Fettbemmen flr fantastische Spieler

Text: Sindy Haufe, Fotos: Christoph Madler, Kerstin Rudolph, Sabrina Oschatz

Wenn Das Erste mit dem Zweiten, freuen sich die Dritten. Dieses Motto hatte sich das Leipziger
Team als Gastgeber des 36. ARD/ZDF-Volleyballturniers auf die Fahnen geschrieben. 18
Mannschaften kampften am Netz.

Das Team MDR Leipzig

Es war die "Todesgruppe", in der die Leipziger Mannschaft mit NDR1, RBB 1 und dem BR in der Vorrunde
gelandet war. Eine Gruppe, in der Favoriten aufeinandertrafen: Starke Spieler mit viel Turniererfahrung, mit
Siegeswillen und kithlem Kopfchen. Eine Gruppe, die den Gastgeber herausfordert. Daflir verantwortlich: das
Sandmannchen und MDR-Betriebsdirektor Dr. Ulrich Liebenow. Zusammen losten sie die ersten Begegnungen
am Freitagabend aus.

Die Ziehung der Vorrunde mit dem Sandmannchen.
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http://intra/der-mdr/news/bilder/volleyball_MDR-Leipzig100.ht
http://intra/der-mdr/news/bilder/volleyball_intra_out100.ht

Zwei Jahre dauerten die Vorbereitungen flir das Turnier. Sportbegeisterte Mitarbeiter des MDR fanden sich in
Arbeitsgruppen zusammen. Sie arbeiteten Ideen aus, telefonierten sich die Finger wund und fanden
Unterstitzung beim Polizeisportverein Leipzig e.V., im Personalrat und der Intendanz. Zwei MDR-eigene
Volleyballturniere wurden in der Zwischenzeit veranstaltet, um Erfahrungen in der Ausrichtung eines groBen
Sportevents zu gewinnen. Doch trotz aller Planung - der Erfolg des Turniers hing jetzt davon ab, wie sich die
Spieler auf dem Feld schlagen wirden.

Der NDR segt im Finale

Samstagmorgen, 9 Uhr. Vier Felder sind in der Ernst-Grube-Halle aufgebaut. Moderator Frank Schmidt gibt den
Anpfiff. Der MDR Leipzig muss als erstes gegen den RBB1 antreten. Es werden zwei mal acht Minuten
ausgespielt. Die Berliner gewinnen die wichtigen ersten Punkte und damit das Spiel. Auch NDR1 lasst kaum
einen Angriff durch seinen starken Block und platziert seine Balle in die wenigen Liicken, die ihm die Leipziger
lassen. Zwei Niederlagen, die demotivieren. Doch mit einem haushohen Sieg gegen den Bayerischen Rundfunk
finden auch die Fans zum Gastgeber und klatschen, jubeln, trommeln, wahrend er sich in der Zwischenrunde
auch gegen die Kollegen von MDR Dresdenl und zwei Mannschaften der Deutschen Welle durchsetzt. Am Ende
reicht es nur fir Platz 11.

Team MDR Sorben (Platz 5)

Acht Stunden lang kampften rund 180 Volleyballer um den Turniersieg. Drei Spielerinnen verletzten sich dabei
leicht. Voll besetzt und mit so viel gewonnenen Satzen wie keine der anderen Mannschaften, machten das
Finale wie erwartet NDR1 und RBB1 unter sich aus. Doch der lange Turniertag zerrte an den Kraften. Das
Endspiel ging mit wenig Uberraschenden Aktionen 25:16 und 25:14 fur den NDR aus.

MDR Dresdenl erkampfte sich den 13. Platz
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Ihren Sieg feierten die Hamburger trotzdem ausgiebig bis in die Morgenstunden in der Schalterhalle des
Bayerischen Bahnhofs. MDR-Intendantin Dr. Karola Wille gratulierte allen Mannschaften persénlich zur
Platzierung.

Flr die Versorgung der Sportler sorgten fleiBige Helfer.

Von den Gasten der Volleyballer hieB es am Wochenende: ,Leipzig wird in Erinnerung bleiben!™ Denn wahrend
der SchweiB in der Halle blieb, nahmen sie den SpaB mit bis zur Abreise. Die Gastgeber organisierten zum
Abschluss eine sachsische Stadtrundfahrt in einem Oldtimer-Bus. Es wurde nicht nur Mundart gesprochen,
sondern auch sdchsisch gegessen. Am Volkerschlachtdenkmal servierten fleiBige Helfer ,Blimschengaffee®,
Fettbemmen und Leipziger Lerchen. Fast scheint es, als sei dies ein GruB an das ZDF gewesen, denn sein
Lerchenberg wird im nachsten Jahr Anlaufpunkt fiir alle Volleyballspieler der 6ffentlich-rechtlichen Anstalten
sein - beim 37. ARD/ZDF-Volleyballturnier in Mainz.

Die Ergebnisse des 36. ARD/ZDF-Volleyballturniers in Leipzig:

Platz 1: NDR 1

Platz 2: RBB 1

Platz 3: WDR KoéIn 1
Platz 4: Bavaria

Platz 5: MDR Sorben
Platz 6: RBB 2

Platz 7: ZDF

Platz 8: SWR Mainz
Platz 9: SWR Baden Baden
Platz 10: NDR 2

Platz 11: MDR Leipzig
Platz 12: WDR Koln 2
Platz 13: MDR DD 1
Platz 14: MDR DD 2
Platz 15: BR

Platz 16: DW 2

Platz 17: DW 1

Platz 18: WDR Koln 3
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JARRESRUCKBLICK 20 ( 3 DER ABTEILUNG KENDO

Besuch bei Freunden — Das International Kendo Summer Camp in Berlin

Kendo with friends — besser ldsst sich das International Kendo Summer Camp (IKSC) nicht
zusammenfassen, zu dem im Juni Jérg Potrafki (7. Dan) einige Kémpfer des Shiten Dojo herzlich einlud,
nachdem er bereits im Friihjahr zuvor einen Lehrgang in Leipzig geleitet hatte. Ein ausgesprochen passendes
Motto fiir den bei uns mittlerweile legendiren Lehrgang. Vier Tage lang wurde in der Halle der Kobukai Berlin
anspruchsvolles Kendo auf hohem Niveau betricben; unter Freunden, mit- und nicht gegeneinander. Zwei
Trainingseinheiten pro Tag, die extrem heien sommerlichen Temperaturen und nicht zuletzt das harte
Training machten das IKSC zu einer einzigartigen Erfahrung. Die Hérte schweifite zusammen, und gemeinsam
fochte man sich im Schweifse seines Angesichts bis zum finalen YAME! Noch nie hatten unsere Wettkampfer in
so kurzer Zeit so vieles gelernt und zugleich so viel dafiir gegeben. Noch nie war Kendo so hart gewesen, und

noch nie so schon.

Mitglieder des Shiten Dojo Leipzig und der Kobukai Berlin beim IKSC

Die noch frische Freundschaft zwischen der Kobukai Berlin und des Shiten Dojo Leipzig blihte auf, In
den Pausen wurde gemeinsam gelacht, gejauchzt und literweise Wasser getrunken, mittags ertreuten wir uns
alle der hohen Kochkunst der Berliner Italiener. Potrafki Sensei hat sich als ein {iberaus anspruchsvoller
Lehrmeister erwiesen, dem wir alle bis heute mit viel Achtung und Ehrfurcht gegentibertreten. In diesen vier
Tagen haben wir alle viel von ihm iiber seine Form und die Bedeutung seines Kendo gelernt. Uberaus gefreut
hat es uns auch einen alten Freund des Shiten Dojo wiederzusehen — Dany Delapierre (6. Dan) aus Briissel, der
mit einem stetigen Lécheln die Tage in Berlin bereicherte und uns mit seinem schénen, kraftvollen Kendo ein

wahres Geschenk gemacht hat.
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Am Ende gab es einen fantastischen Grillabend bei Jorg zu Hause, wo wir einen angenehmen Abend
im sommerlichen Garten verbrachten und den Sensei auch als Gastgeber zu schitzen lernten. Das TKSC war
eines der fordernsten Kendo-Events 2013 und eine Bereicherung fiir alle, die daran teil genommen haben. Und

so sind wir sicher auch nachstes Jahr wieder dabei, wenn es heifit: Kendo with friends!

Rabanus Mitterecker

Auf nach Italien! - In Bedollo zum Bu-Toko-Mu-Kyu 2013 .

Wie schon in den vergangenen Jahren, machte sich am 21.08.
wieder eine Gruppe sonnen- und trainingshungriger Kendoka auf den
Weg in das bergige Siidtirol um auf Einladung von Livio Lancini (7.

Dan) am jédhrlichen Sommercamp Bu Toku Mu Kyo teilzunehmen. Fiinf

Tage konnten wir unter der Anleitung von Negishi Sensei (7. Dan) und
Uchioda Sensei (7. Dan) die Grundlagen des Kendo aus erster Hand
vertiefen. Auflerdem sind die ausgedehnten Freikampfeinheiten eine
einmalige Moglichkeit gewesen, Erfahrung im Kampf mit Italiens besten
Wettkdmpfern zu sammeln. Das Leipziger Shiten Dojo ist mittlerweile
eine Konstante bei dem jahrlichen Sommercamp, weshalb wir uns jedes
Mal wieder freuen alte Bekanntschaften in der Turnhalle, aber auch bei
einem Glas hausgebranntem Grappa in der lokalen Bergkneipe,
aufzufrischen. Ein besonderer Grund zur Freude war auBerdem der

Besuch von Yokoyama Sensei (8. Dan) aus Japan und Potrafki Sensei (7.

Dan) aus Berlin. Letzteren diirfen wir 2014 wieder in Leipzig bei einem

Shiten Seminar begriiffen. Nach fiinf Tagen intensivem Training und

einer gelungenen Sayonaraparty bleibt nur noch zu sagen: Danke fiir die

schine Zeit und die spannenden Kampfe! Und bis zum néchsten Jahr! Freudiges Wiedersehen beim IKSC!

Benedikt Zohrer

Beinharte Wettkdmpfe — LKM und Stuttgart-Cup
Die diesjdhrige Leipziger Kendomeisterschaft war die Gelegenheit fiir viele unserer Kendo-Frischlinge,
ihr Wettkampf-Debut in der Heimatstadt zu feiern. In den Einzelkategorien Kyu und Dan wurden
Platzierungen leider mehrfach knapp verfehlt, in der Team-Kategorie erkdmpfte sich das Shiten-Dojo-Racing-
Team aber den verdienten dritten Platz.
Kurz entschlossen reisten am 11.10.2013 vier Mitglieder des Shiten Dojos nach Stuttgart, um dort auf

dem alljdhrlich stattfindenden Stuttgart-Cup fiir Ruhm und Glorie zu kimpfen. Es starteten Kay, Rabanus und
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Benedikt in der Kategorie Kyu. Andreas, der in den vergangenen Jahren bereits mit Erfolg an dem Turnier
teilgenommen hatte, ging in der Kategorie Dan ins Rennen.

Die vier fochten sich unter Anfeuerungsrufen der Teamkollegen allesamt aus den Pools heraus, und
horten auch dann nicht auf, spannende Kdmpfe zu zeigen. Andreas und Benedikt konnten am Ende des Tages
den dritten Platz der jeweiligen Kategorie besetzen. Neben jeder Menge Spaff konnten wir auch wieder ein
gutes Stitck Turniererfahrung mit nach Hause nehmen.

Benedikt Zohrer

Wir wollen auch Schokolade! — der 5. Hallorencup

Als ich danach fragte was mich in Halle erwarten
wiirde war die prompte Antwort: ,Die sind dort alle sehr
entspannt und extrern nett!” Nachdem im Jahr 735 die Gegend
durch den Franken Martell erobert worden war und dieser Sie
dann an seine Soldaten verschenkte, ist nicht von der Hand zu
weisen, dass dort schon recht lange mit Schwertern gefochten
wird und so stand ich der Aussage zunéchst ctwas skeptisch
gegentiber.

Allein die Anfahrt war schon Teil der strategischen

Verwirrung. Die verschiedenen Fahrer hatten unterschiedliche
Zufahrten gewdhlt und in  Ermangelung  praziser

Ortskenntnisse die Wettkampfhalle teils mehrfach umrundet.

Meine Bedenken wurden offensichtlich nicht von allen geteilt,

denn statt geplanten fiinf Teilnehmern am Turnier standen 14

Sportler unseres Dojos in Riistung auf der Matte

YOU_SHALL NOT PASS! und kennten somit ganze drei Teams stellen. Trotz guter
Mischung unserer Mannschaften hinsichtlich des Leistungsniveaus wurden in den Pools unterschiedlichste
Ergebnisse erzielt. Wihrend es die dritte Mannschaft leider nicht aus dem Pool schaffte, wurde die zweite
Mannschaft spiter von einem einzigen Dresdner hinweggemaht”, welches natirlich einen ganz speziellen
Erfahrungswert darstellte, da man dann die nachfolgenden Kiampfe dieser Mannschatt unter einem ganz neuen
Aspekt betrachtete.

Die erste Leipziger Mannschaft des Shiten Dojos gewann jedoch in zahlreichen leidenschaftlichen
Kidmpfen die Bronzemedaille — und lieferte im Halbfinale dem zukiinftigen Turniersieger erstklassige,
hochmotivierte und schén anzuschauende Gefechte. Flir viele frische Kendoka war die kleine Runde des
Hallorencups die erste Turniererfahrung — und auch wenn natiirlich noch nicht ganz vorne mitgespielt werden
konnte, so war der Kampf unter Flaggen doch fiir viele eine spannende erste Brfahrung. Was bleibt ist der

Ansporn fiir die kommenden Trainingseinheiten noch mehr zu erreichen!
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Warum nun ausgerechnet die Halloren, also die Hersteller von Soleiern und Raucherwaren,
Namenspatrone des Wettkampfes wurden, konnte auch wiahrend des leckeren Essens und einigen Bieren
danach nicht abschlieBend gekldrt werden. Fest steht jedoch: |, Die sind dort alle sehr entspannt und extrem
nett!” und wir freuen uns auf den Hallorencup 2014. Und am Ende gab's auch Schokolade — und das ist immer

etwas Gutes.

Michael Wagner

Gliickliche Gesichter: 3. Platz beim Hallorencup

Und die Halle bebt — Die 39. Deutsche Mannschaftsmeisterschaft 2013 in Leipzig

Das Shiten Dojo richtete dieses Jahr in Leipzig das deutschlandweit grofite Kendo-Turnier aus: dic
Deutsche Mannschaftsmeisterschaft (DMM). Weit tiber 100 Kendoka fanden sich zur Mannschaftsmeisterschaft
der Frauen und Ménner in der beeindruckenden Leipziger Ernst-Grube Halle ein. Zundchst war es schwer zu
glauben, dass eine solch gigantische Halle fiir die Veranstaltung wirklich von Néten wire — doch als dann nach
dem Aufruf zum Aufwirmen Dutzende Kendoka auf die Hallenfliche stromten und lautstark begannen sich
zu erwarmen, bebte die Erde.

Der organisatorische Aufwand war nicht zu unterschitzen und wire ohne die Mithilfe der zahlreichen
Mitglieder des Leipziger Shiten Dojo nicht denkbar gewesen. Mit viel Herzblut schufen die Organisatoren die
Plattform fiir ein grofartiges Kendo-Event, das fiir viele Kendoka einen gelungenen Abschluss des Jahres
darstellte. Und auch fiir unsere eigenen Kampfer — die nicht starten durften — war das Event sehr bereichernd,
denn auch Zeit-nehmen und Punkte notieren musste erst gelernt werden.

Wir sind zurecht stolz darauf ein so groBes Ereignis mit einer solch kleinen Anzahl Mitglieder
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gestemmt zu haben. Nicht zuletzt méchten wir auch den Kendoka aus Halle danken, die mit Elan und Freude
mehrere Helfer gestellt haben und denen wir 2014 — wenn die DMM nach Halle kommt — natiirlich ebenfalls
gerne unter die Arme greifen werden. Die Reaktionen auf die DMM in Leipzig waren atemberaubend — und

natiirlich waren die Teilnehmer insbesondere von unserer hauseigenen Verpflegung sehr begeistert:

Die Wettkiimpfe fanden zum ersten Mal in der Ernst-Grube-Halle in Leipzig statt. Sie bieten Platz fitr drei

Wettkampffliichen. So konnte das Turnier ziigiq und geordnet ablmifen. Das war natiirlich much der Verdienst  der
Organisaforen. Unferstiitzt durch zahlreiche Helfer wurde wihrend des gesamten Tages Verpflequng fitr  die Weltkimpfer
und Giiste gebotenr. Damit hingt die Latte fiir die nichste DMM — dann in Halle — ziemlich hoch. Vielen Dank allen

Beteiligten und den Gewinnern einen herzlichen Gliickwunsch!” — Deutscher Kendobund

wAbschliefiend ebenfalls ein grofies Lob an Andreas und Franziska, den PSV Leipzig und die vielen Helfer (auch die aus

Halle), die einen tollen Rahmen fiir die Meisterschaft geschaffen haben.” — Kendo Verband Ost

Klare Worte! Und da ist es natiirlich noch umso schéner, dass das erste Team des Kendoverband Ost (KenVO)
sich den Sieg sicherte. Wir sind gespannt auf die ndchste Runde!

Rabanus Mitterecker

Es ist noch nicht vorbei! - Blick nach vorne
Das Jahr 2013 war ein iiberaus erfolgreiches fiir das Shiten Dojo. Dank der gelungenen DMM konnte
sich Leipzig auch tiberregional als Kendostandort etablieren. Wir haben neue Freundschaften geschlossen und
alte gefestigt. Und natiirlich planen wir auch fiir das neue Jahr eine ganze Menge! In 2014 werden sich nicht
nur mehrere Vereinsmitglieder eine eigene Riistung zulegen — ein wichtiger Schritt im Leben eines jeden
Kendoka — sondern es werden auch einige von uns an dem monatlichen Kadertraining des KenVO teilnehmen.

Und wir freuen uns alle schon sehr auf die zahlreichen Lehrginge und Turniere im neuen Jahr!

‘ ' pn??ﬁ
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